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AZ ÖREGEDÉSI ELMÉLETEK CSOPORTOSÍTÁSA 

 ÖREGEDÉSI ELMÉLETEK 

PROGRAM  ELMÉLETEK     KOMBINÁLT ELMÉLETEK        HIBA ELMÉLETEK 

BELS Ő  PROGRAM KÜLS Ő  PROGRAM RENDSZER     MUTÁCIÓK 

1. A program  kifutása 
He 1 . biológiai  órák 

G 1. betegség  elmélet J 1. DNS  mutációk 
St 

2. programozott  halál W 2 . evolúciós  elméletek 
G ,  Wl 2.  neuroendokrin  elmélet Ro 2. protein mutációk 

3.  pleiotrop  gének 
Wi 3 .  immunelmélet W 3. kollagén  keresztkötés 

V 

4. programozott  sejthalál L 4 . keresztkötés  elmélet B 4. cukor  keresztkötés 
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5. biológiai  óra 
E 5. szabadgyök  elmélet Ha 

6. evolúciós  elmélet R 6 .  slakfelhalmozódás  elmélete 
Ca 

7. korlátozott számú  osztódás 
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1. egyesített  elmélet S 

2.  membránhipotézis 
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3.  diszdifferenciációshipotézis 
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ÖREGEDÉSI ELMÉLETEK 

I. Program elméletek 

Evolúciós elmélet 
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Limitált osztódás elmélet 
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II. Hiba elméletek 

Betegség elmélet 
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Szabadgyök elmélet 
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III. Kombinált elméletek 

Egyesített elmélet 
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III. Kombinált elméletek 
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III. Kombinált elméletek 

Disdifferenciáció hipotézis 
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III. Kombinált elméletek 

Disdifferenciáció hipotézis 
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III. Kombinált elméletek 

Disdifferenciáció hipotézis 

kitüntetett gének - evolúció 

szuperoxid dizmutáz   kataláz 
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Az öregedés membránhipotézise 
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I. Kombinált elméletek 

Az öregedés membránhipotézise 
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               AGING THEORIES

PROGRAM  THEORIES COMBINED THEORIES  ERROR THEORIES

INTERNAL PROGRAM EXTERNAL PROGRAM SYSTEM     MUTATIONS

1. run out of program
He

1. biological clocks
G

1. disease theories
J

1.DNA mutations
St

2. programmed death
W

2. evolution theories
G, Wl

2. neuroendocrine theories
Ro

2.protein utations

3. pleiotrop genes
Wi

3. immune theories
W

3.collagen sslinks
V

4. programmed cell death
L

4. crosslinking theory
B

4.sugar crosslinks
C

5. biological clocks
E

5. free radical theory
Ha

6. evolution theories
R

6. waste  accumulation
Ca

7. limited number of proliferation
H

1. unified theories
S

2. membrane hypothesis
Z

3. dysdifferentiation hypothesis
Cu

Semsei: MAD 117, 93-108 (2000) 



Felmerül a kérdés: 

MI AZ ÖREGEDÉS OKA ? 

DNS MUTÁCIÓK 

MEMBRÁN KERESZTKÖTÉS 

SZABADGYÖKÖK 

PROGRAMOZOTT ÖREGEDÉS 

STB, STB 

Semsei: MAD 117, 93-108 (2000) 
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A ROSSZ KÉRDÉS
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Semsei: MAD 117, 93-108 (2000) 

MI AZ ÖREGEDÉS OKA ? 

Ez a helyes kérdés? MIK AZ ÖREGEDÉS OKAI? 
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AZ ÖREGEDÉSI FOLYAMAT 

ALAPVETŐ ZÉNYEZŐI 
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A SEJT VAGY SZERVEZŐDÉS 

INFORMÁCIÓS SZINTJEINEK 

VÁLTOZÁSA AZ ÖREGEDÉS MIATT 

Semsei: MAD 117, 93-108 (2000) 

BELSŐ ÉS KÜLSŐ 

FAKTOROK OKOZTA 

KÁROSODÁSOK 

PROGRAMOZOTT FOLYAMATOK 

AZ ADAPTÁCIÓS FOLYAMATOK OKOZTA 

PERTURBÁCIÓK 

A BELSŐ INSTABILITÁS OKOZTA VÁLTOZÁSOK 



A MAXIMÁLIS ÉLETKOR 

ALAPVETŐEN 

MEGHATÁROZZA: 

A SZERVEZET 

INFORMÁCIÓS 

SZINTJE 

BEFOLYÁSOLJA: 
KÜLSŐ ÉS 

BELSŐ 

FACTOROK 

LIMITÁLJA: 
A LEGGYENGÉBB 

LÁNCSZEM 
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6.7. 


