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1. A szakma alapadatai
1.1 Az dgazat megnevezese: Egészségligy agazat

1.2 A szakma megnevezése: Altalanos Apold

1.3 A szakma azonositd szdma: 5 0913 03 01 1.4

A szakma szakmairdnyai: -

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatds megnevezése: Egészségiigy dgazati alapoktatas

1.8 Kapcsolddo részszakmak megnevezése:

1.9 Egybefliggd szakmai gyakorlat id6tartama: Szakképz6 iskolai oktatasban: -, Technikumi
oktatasban: 600 ora, Erettségire épiilé oktatasban: 320 6ra

1.10 Kizarolag okleveles technikus képzésként indithatd

2. A szakma Kkeretében ellithato legjellemzobb tevékenység, valamint a munkateriilet
leirasa

Az éltalanos 4pold munk4jat hivatdsként az etikai normak betartisaval gyakorolja, atfogd
anatomiai-, ¢élettani és klintkumi ismeretekkel rendelkezik. ElOkészit ¢és segédkezik
diagnosztikus ¢€s terdpids eljarasoknal. Siirgds ¢és fenyegetd esetet észlel, beavatkozik,
asszisztal, fajdalmat felismer, mér és beavatkozik az utasitasnak megfelelden. Megfeleléen
kommunikal a beteggel, a hozzatartozokkal, valamint az ellatdé team tagjaival. Részt vesz a
betegoktatasban €s a leendé munkatarsak gyakorlati oktatasdban. Az altalanos apold részt vesz
az egeészségligyl ellatdas soran a megelozd, gyogyitd-, gondozo-, ¢€s rehabilitacids
folyamatokban. Tevékenységét a biztonsagos ¢és mindségi betegellatds szempontjainak
figyelembevételével, a jogi szabalyozasok betartdsaval végzi. Papir alapt és elektronikus

egészségligyl dokumentacidt vezet a jogszabalyi eldirasoknak megfelelden.

Folyamatosan boviti tudasat szakmai képzéseken, tovabbképzéseken.
Onalloan, vagy team-munkaban mindségi, holisztikus szemléletii ellatast biztosit. Munkaja
soran részt vesz az apolasi folyamat megvaldsitasaban, a beteg sziikségleteinek megfeleld,
egyénre szabott apolasi terv alapjan alapapolast és szakapolasi feladatokat végez. Megfigyeli a
beteg allapotat, allapotvaltozasait. Pszichés tAmogatast nyujt a betegnek €s csaladjanak. Képes
felndtt, csecsemd és gyermekapolasi feladatokat ellatni, valamint hdziorvosi praxisban és az
alapellatas mdas szinterein, otthondpolasban, geridtriai és hospice elladtasban, onkologiai

ellatasban apoloként tevékenykedni.



3. A szakmahoz rendelt legjellemzébb FEOR szam

1. tablazat: Szakma szakmairanyainak legjellemzébb FEOR szémai

Szakmairany megnevezése FEOR-szam FEOR megnevezése

Altaldnos Apold 3311 Apold, szakapold

4. A szakképzésbe torténo belépés feltételei
4.1. Iskolai eloképzettség:
— Alapfoku iskolai végzettség 6 éves képzés esetén
— FErettségi vizsga 3 éves képzés esetén
— 1éves ,,HfD”-képzés esetén:
— érettségi végzettség

gyakorlo apolo (OKJ 52 723 01, vagy 54 723 01, 54 723 02) végzettség

gyakorlé csecsemo- és gyermekapolo (OKJ 52 723 02, 54 723 03) végzettség
— egyéb OKJ végzettség kompetenciaméréssel
— 2 éves képzés esetén:
— szakmai érettségi végzettség
— egészsegligyl szakképzettség kompetenciaméréssel, beszamitassal
4.2. Alkalmassagi kovetelmények
4.2.1.Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat:
Sziikséges. Az egészségligyl tevekenység végzéséhez sziikséges egészségi alkalmassag
vizsgalatarol és mindsitésérol szolo 40/2004. (IV.26.) ESZCSM rendeletben foglaltak szerint
az egészségiigyi tevékenységre vald alkalmassagot kizaré korlatozasok figyelembevételével
torténik.
A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatardl és
véleményezésérdl szold 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjaban meghatarozott

szakmai alkalmassagi vizsgalat.

4.2.2. Palyaalkalmassagi vizsgalat:

Sziikséges. A 40/2004. (IV. 26.) ESzCsM rendelet melléklete tartalmazza az egészségligyi
tevékenységre vald alkalmassagot kizar6 korlatozasokat. A szakmai olvasott és hallott szoveg
megértése, jO ~memoria, jO kommunikacids készség (szoban, irasban), jo

kooperacids/egyiittmiikodési  készség, képesség, jO kapcsolatteremtdé képesség, jo



szervezOkészség, képesség, komplex jelzésrendszerek értelmezése, kreativitas, precizitas,
Iényeglatas, dontésképesség, alkalmassag az 6ndlld6 munkdra és a team munkdra egyarant,
stressztlird képesség, jo alloképesség, izomerd, higiénés szemlélet, kiils6 és belso rendezettség.
A pszichikai alkalmassagi vizsgalatok a célnak megfelelden kiterjednek: a pszichés egyensuly
meglétére, a deviancidk hidnyara, az intellektualis képességek meglétére, a figyelmi képességek
megfeleloségére, a személyiségi sajatossdgok megfeleloségére, a palyamotivacio
megfeleloségére. Vizsgalandd személyiségjegyek: Onismeret, Onkontroll, szabalytudat,
felelésségtudat, empatia, egylittmiikodés.

Kizaro feltételek:
Barmilyen kronikus pszichiatriai betegség vagy velesziiletett artalom (idegfejlodési zavar),

egylttmiikodés hianya, beilleszkedési zavarok, agressziv magatartds, hangulatzavarok,
kozonyosség, az érdeklddés hianya, orvosi értelemben vett ablzus (gyogyszer, kabitdszer,

alkohol, egyéb tudatmodosito szerek, eljarasok), kommunikaciés zavarok.

5. A szakmai oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

Az Altalanos apolé szakmara vonatkozo Képzési és Kimeneti Kovetelményeiben foglaltak

szerint:

5.1 EsszZJegyzek agazati alapoktatasra:

Elméleti oktatétermek, demonstracios termek/gyakorldterem

— Oktatastechnikai eszk6zok, szamitogépek perifériakkal, Internet

— Miszer és eszkodztarolo szekrények

— Elsdsegélynyujtas eszkozei: siirgdsségi taska/kocsi BLS és PBLS végzéséhez
felszerelve,

— oktato félautomata defibrillator, egyszerti 1égutbiztositashoz hasznalt eszk6z0k,
1élegeztetd

— ballon, maszk, csecsemé - Kisgyermek - feln6tt Gjraéleszt6é fantom, 1éguti idegentest

— eltavolitas fantom vagy mellény, sebimitator készlet, sériilések (sebek) ellatasdhoz

— sziikséges eszkozok.

— Csecsemdgondozas eszkozei: polyazo, kisadgy, csecsemdkad, csecsemOmeérleg,

— testhosszmérés eszkozei, csecsemdruhézat, etetéshez, pelenkazashoz, fiirdetéshez
szlikséges

— eszkozok, anyagok, gyermekjaték

— Betegazonositashoz sziikséges eszk6zok és dokumentéacio

— A beteg mozgasat segitd eszkozok (jarobot, manko, jardkeret, rollator, kerekesszék,

— kapaszkodo)

— Felszerelt agyazo kocsi, szennyes ledobo kocsi, paravan, oktato termenként egy
gurulos

— miszerel6 kocsi



Agynemii és egyéb fehérnemii (matracvédd, parnak, takarok, plédek,
agynemiuhuzatok,

lepeddk, miianyag/gumilepedd, halding, pizsama, torolkdzok, kontds, mosdokesztytik,
borogatas)

Gyakorlotermenként legalabb 3 betegdgy tartozékaival, éjjeli szekrény, agyasztal,
karosszék

A betegmozgatas eszkdzei: betegemeld, forditokorong, betegcsusztatd

Az intézményen beliili betegszallitas eszkdzei (betegszallitd kocsi, kerekesszék)
Kotszerek (vatta, papirvatta, torlok, kiilonbozé méretii gézpolyak, mull-lapok,
rugalmas

polyak, rogzitd anyagok)

A taplalkozasi sziikséglet kielégitéséhez sziikséges eszk6zok

Oxigénterapia eszkozei (oxigénpalack tartdval, reduktorral, flow meter, oxigénszonda,
oxigénmaszkok, parasitd késziilekek.)

A nyomasi fekély megeldzését szolgalo statikus eszkozok (kiilonbozd matracok) és a
beteg

kényelmét szolgald egyéb eszkdzok

A testi higiéné és a személyes gondoskodas biztositdsdhoz sziikséges eszk6zok,
anyagok,

flirdetd szek/agy

Viéladékok felfogasara szolgalo eszkozok (egyszer hasznalatos valtozatban is),
valadékok

gylijtésére szolgaloeszkozok, szoba WC

Laboratoriumi mintak vizsgalatra kiildéséhez sziikséges eszkdzok

Egyéni véddeszkozok (orr-szdjmaszk, sapka, véddszemiiveg, gumikesztyii, ujjveédo,
kopeny, labzsak)

Kézmosashoz, kéz-, feliilet-, és miiszerfertdtlenitéshez sziikséges eszkozok,
fertdtlenitdszerek (bor- nyalkahartya, kézfert6tlenitok, feliilet-, miiszer-,
eszkozfertdtlenitok), fali adagolok, agyvégi adagolok, kézfertdtlenités hatékonysagat
ellen6rz6 UV boksz

Izolalas eszkozei

Betegvizsgalathoz, vizithez hasznélatos eszkdzok

Sztomaellatas eszkozei

A veszélyes és kommunalis hulladékok gytijtéséhez sziikséges eszkozok
Dokumentacidés nyomtatvanyok

Medikai rendszerek

Egyszerl, eszk6zds vizsgalatokhoz, vitdlis paraméterek méréséhez sziikséges
eszkozok:

vérnyomasmérdk, fonendoszkopok, pulzoximéter, vércukormérd, hdmérok, test-suly,
testmagassag, testkorfogat mérésének eszkdzei

Felnétt és gyermek betegéapolasi fantomok (sztdémagondozasra is alkalmas), terhességi,
oregségi modellek

Anatdmiai szemléltetd abrak és modellek

Egészségfejlesztés témaju szemléltetd abrak, kiadvanyok, digitalis ismeretterjesztd
anyagok



Digitalis tananyagok

5.2 Eszkdzjegyzék 12. évfolyam végi vizsgara felkészitd oktatasra:

Apolasi beavatkozasok gyakorlasara alkalmas feln6tt, csecsemd és gyermek
betegapolasi

fantomok (injekcidzas, katéterezés, beontés, szondalevezetés)

Az apoloi beavatkozasok eszkdzei: bedntéshez, katéterezéshez,
gyomorszondalevezetéshez, gyomormosashoz, klinikai enteralis taplalashoz sziikséges
eszkozok,

gyogyszereléshez, vérvételhez, injekcidzashoz sziikséges eszkdzok (biztonsagi
rendszerrel

ellatott tiik, titharang is), gydgyszereld kocsi/gyogyszerszekrény, gydgyszerek,
injekciozas

gyakoroltatasara alkalmas fantomok, vérvételi kar

Infzi6 adasahoz sziikséges eszk6zok (szerelékek, infuzios készitmények, infuzios
allvany,

fecskendds ¢és volumetrikus infizids pumpa, bejuttatas eszkozei)

Infzi6 melegités eszkozei

Sebkezelés, kotozés eszkozei: Felszerelt kotdzo kocsi, a nyomasi fekély felmérésének,
kezelésének és megeldzésének eszkozei.

Betegmegfigyelé monitor és tartozékai

Inhalécios terapia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1€gzési fizioterapia eszkozei
Tracheostoma ¢és gégekaniil 4polasanak, gondozasanak eszkdzei

Mulazsok ¢€s imitacios készletek (szubkutan €s intramuszkularis, intraosszedlis,
intravénas,

gége ¢és 1égesd, mellkas, sebimitacios).

Parenteralis taplalas eszkozei

Laboratoriumi vizsgéalatokhoz sziikséges mintavételi eszk6zok

Diagnosztikai eszk6zok (pulzoximéter, vérnyomasmérd, fonendoszkop, hémérok,
veércukorszintmérd, 12 elvezetéses EKG-késziilek)

Betegmegfigyel6 monitor és tartozékai, a monitorhoz EKG és paraméter szimulécios
jelgenerator

A siirgdsségi allapotok ellatasanak oktatasi eszkozei: felnétt és gyerek BLS fantom,
gyakorld AED, egyszerti 1égutbiztositasra alkalmas supraglottikus eszk6zok
(oropharyngealis

tubus, nasopharyngealis tubus, laryngealis maszk) méretenként és gyakorlo fantom,
ontelddo 1¢élegeztetd ballon-maszk rezervodarral (felndtt €s csecsemd), 1éguti leszivas
eszkoze, leszivo katéterek, 1¢legeztetogép, idegen test fogod. Legalabb BLS szintii
fantom.

Tourniquet, intraosseélis gyakorld furd torzoval, Siirgdsségi taska legalabb 2 darab,
siirgdsségi miiszereld/gyodgyszereld kocsi. Hordagy.

A sériilések rogzitésének eszkozei (nyakrogzitd, lapathordagy, fejrogzitd, medencedv,
haz6-sin, vacuum-sin)

A betegellatas soran alkalmazott dokumentaciok



5.3 Altalanos Apol6 eszkozjegyzék:
Az egészségligy dgazati alapoktatas és a 12. évfolyam végi vizsgara felkészitd oktatas
eszkozjegyzéke:

— Vércsoport meghatarozashoz, transzfuzios terapiahoz sziikséges eszk6zok,

— Sebkezelés, kotozés eszkozei: a kronikus sebellatas eszkdzei, specialis kotszerek, a

— nyomasi fekély felmérésének, kezelésének €s megeldzésének eszkozei, nyomasi
fekély

— torzd, kronikus seb torzd, sebimitacios készlet

— Oxigénterapia eszkozei (magas aramlast rendszerek)

— Vénabiztositas eszkozei: Periférias vénabiztositas eszkozei (aktiv vagy passziv

— Dbiztonsagi rendszerrel ellatott) gyakorld torzoval, a centralis vénagondozas és

— kaniilgondozas eszkozei gyakorlo torzoval

— Linton-szonda, Sengstaken-Blakemore szonda

— A mellkasdrenazs eszkdzei €s mellkasi szivotartaly

— EDAKkaniilélés és gydgyszerbejuttatas eszkozei

— PCA-pumpa

— Parenteralis taplalas eszkozei

— Punkcidk eszkozei, szettjei (lumbal, has, mellkas, sternum, crista, pericardium, iziilet,

— talyog)
— A betegellatas sordn alkalmazott dokumentaciok

6. Kimeneti kovetelmények

Az Altalanos apolé szakmara vonatkozo Képzési és Kimeneti Kovetelményeiben foglaltak

szerint:

6.1 Agazati alapoktatis szakmai kovetelményeinek leirasa:

Alapéapolasi feladatokat 1at el. Segiti a beteget az alapvetd sziikségletek (alvas, pihenés, mozgas,
higiénés, taplalkozds, normdl 1égzés, testhdmérséklet, iirités, biztonsag) kielégitésében.
Szakszerlien alkalmazza az 4polasi eszkozoket és a gyogyaszati segédeszkozoket.
Betegmegfigyelési tevékenységet végez, a beteg allapotdban bekodvetkezett valtozasokat
azonnal jelzi az apolonak, az orvosnak. Sziikség esetén elsdsegélyt nyljt, megkezdi az
alapszintli Ujraélesztést. Kozremiikodik a gondozasi és egészségfejlesztési tevékenységekben.
Feladatait irdnyitas és feliigyelet mellett végzi. Munkdaja sordn betartja a munkavédelmi,
egészségvédelmi, higiénés és apolasszakmai szabalyokat. Etikus magatartdst tantsit a
betegellatas soran, valamint munkatarsi kapcsolataiban.

6.2 Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei a 12. évfolyam végéig:

Felettes feliigyelete mellett: Képes periférids rovid kaniil, gondozasara, eltavolitasara,

bedntés adasara, sztomazsdk iiritésére, cseréjére, birteszt elvégzésére; gyomorszondan
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keresztiili taplalasra; a higyholyag irrigalasara; CVK-bol vérvételre; im injekcid beadasara;
elokésziteni gyogyszereléshez, infuzids terdpidhoz; kozremiikddik gyogyszerelésben;
segédkezik infuzios terapia kivitelezésében; képes infuzids palack cseréjére (de nem indithat
Uj terapiat); képes a cseppszam megvaltoztatasara; kotéscserére az intravénas kaniil helyén
(CVK-nal nem). Képes midline katéter és IV kaniil eltavolitasara. El6késziti és felkésziti a
beteget: egyes diagnosztikus és terapias beavatkozasokhoz, és asszisztal egyes
beavatkozasoknal; képes egyes akut sebek ellatasara, oxigénterapia alkalmazasa alacsony
nyomast rendszerekkel. Képes felismerni adecubitus jeleit, stlyossagat. Képes beadni
elrendelt  fajdalomcsillapitot,  hanyascsillapitét,  antikoagulanst,  diuretikumot,
kortikoszteroidot, fiziologias oldatot, heparinos fiziologias oldatot és 14 éves kor felett
glukozt. Képes részt venni a beteg mitéti eldkészitésében, a betegdokumentacio
vezetésében, a kotések cseréjében, valamint kommunikalja a beteg sziikségleteit a képzett
apolo felé; EKG készités; vér és valadék mintavétel kivitelezése és laborba juttatasa (széklet,
vizelet, kopet, torok-szem-orr-fiilvaladék, sebvaladék, hanyadék,széklet).

6.3 Altalanos apold képzés :

Képes egyénre szabott 4polasi tervet késziteni, annak részeként &polasi diagnodzis
felallitasara, apolasi folyamat koordinalasara, a befejezett apoloi végzettséggel nem
rendelkez6 szakemberek munkajanak iranyitasara. Képes betegmonitorozasra, Orvosi
indikacié alapjan gyogyszereld tevékenység ellatdsara (intravénas injekcidzas, infizios
terapia, Sth.), egyes tovabbi invaziv beavatkozasokkal kapcsolatos apoloi feladatokat 1at el
(pl.: gyomorszonda levezetés/gondozas, invaziv betegmonitorozas, central véna/artérias
kaniil, egyéb kaniil hasznalata/gondozésa; férfi és nd katéterezése €s a katéter gondozasa,
léguti valadék mobilizélasa/eltavolitdsa); oxigénterapia alkalmazasa (alacsony és magas
aramlasi rendszerek);ellatja a taplalasterapia apoloi feladatait, ellatja a transzfuzids terapia
koriili 4poldi feladatokat, képes a korszerli sebkezelés kivitelezésére. A fajdalom felmérését
elvégzi, kozremikodik a  specialis  fajdalomcsillapitasban  (eda, pca); artéria
kaniilalasnal/punkcidoknal/egyéb diagnosztikai €s terdpids beavatkozasoknal elokészit és
asszisztadl, gyermek szakdpoldst végez, nem vart események felismerésére,
elharitasara/elharitasukban vald kozremiikodésre; haldoklo beteg apolasara és halott

ellatasra.

7. Beszamithatosag:

2019. évi LXXX. torvény Szakképzési tv. 62. § [A korabbi tanulmanyok, gyakorlat

beszamitasa] A szakképzd intézmény szakmai programjaban meghatarozottak szerint:

8



a) a szakképzo intézményben, a koznevelési intézményben és a felsdoktatasi int€ézményben
folytatott tanulmanyokat az adott szakmdra eldirt — megegyez6 tartalmt — kovetelmények

teljesitésébe be kell szdmitani,

b) a szakképzés megkezdése elbtt foglalkoztatasra irdnyuld jogviszonyban eltoltott szakirdnya

gyakorlati id0t a szakiranyu oktatés idejébe be kell szamitani,
¢) a tanulmanyi kovetelmények az eldirtnal rovidebb 1d6 alatt is teljesithetok.

A szakképzési tv. rendelkezései alapjan az eldzetesen megszerzett ismeretek és kompetenciak
elfogaddsarol az intézmény igazgatdja dont a tanuld/képzésben résztvevd altal benyujtott

kérvény és hiteles igazolasok alapjan.
Az elfogadés torténhet:

> automatikusan

» kompetenciamérést kdvetden (irdsbeli és gyakorlati mérés)

8. A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidépontjaira, a vizsgaidészakokra

vonatkozo sajatos feltételek (KKK 10. pont)

Az Agazati alapoktatis (Képzett segédapoloi kompetenciaval) és a 12. év végi (Altalanos
apolasi és egészségiigyl asszisztens kompetencia) tandsitd vizsga megszerzése a szakmai
kovetelmények tablazatban megjelolt tevékenységek végzésére jogosit.
A dualis szakképzés keretében szervezett Altalanos apold képzés megfelel az Eurdpai

Parlament és a Tanacs 2005/36/EK iranyelvében megfogalmazott kdvetelményeknek.

9.Az okleveles technikusképzésben az adott szakma képzési és kimeneti kovetelményeiben
foglaltakat meghaladéan vagy magasabb szinten elsajatitandé szakmai ismereteket és az

erre meghatarozott orakeretet, tananyagtartalmat

A képzési és kimenetei kdvetelményekben foglaltakat meghaladd szakmai ismeret nem kertilt

meghatarozasra.
10. A DE altal kiadando — az oklevél mellékletét képezé — igazolas kiallitasanak feltételeit

2019. évi LXXX. torvény Szakképzési tv. 33. §



(1) A szakma megszerzésérdl oklevelet kell kiallitani, ha a tanulo, illetve a képzésben részt
vevo személy a szakmai oktatéast a technikumban teljesitette.

(2) * Az oklevélben a megszerzett szakma megjeldlése mellett fel kell tiintetni az ,,okleveles”
megjelolést, ha a tanulo, illetve a képzésben részt vevo személy a felsdoktatasi intézmény és a
technikum altal k6zosen kidolgozott szakmai oktatasban vett részt. A felsdoktatasi intézmény -
az oklevél mellékletét képezo - igazolast ad ki arr6l, hogy a tanulo, illetve a képzésben részt
vevO személy szakmai oktatdsdban részt vett.

A fels6oktatasi intézmény altal kiadando igazolas feltétele a sikeresen teljesitett szakmai vizsga.

11. A DE altal kiallitott igazolassal tanusitott ismeretek egyetemi tanulmanyok soran valé

beszamitasanak (kreditbeszamitas) feltételeit

— A ,Validacios eljarasi rend a Debreceni Egyetem Egészségligyi Kardn” - szabalyzatban
foglaltak alapjan a tanulmanyok megkezdését megel6zden megszerzett tudas, munkatapasztalat
elismerését a 2011. évi CCIV. torvény 49. § (6)-(7) bekezdései és a Debreceni Egyetem
Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzata 14. § (8) és (9) bekezdései teszik lehetové.

— Az altalanos apold szakma vonatkozasaban az 1. 2. 3. 4. szamu mellékeltek alapjan.

12. A DE altal szervezett alapképzés tudasbeszamitassal elérheté legrovidebb

idotartamat, vagy tudas-beszamitassal elérheto 6sszes kreditértékét.

Tudasbeszamitassal elérhetd Osszes kreditérték: 56, amelybdl 43 kredit esetében az adott
tantargyak tanulmanyi és vizsgakotelezettsége aldl automatikusan felmentést kap a hallgat6. A
tovabbi 13 kredit esetében pedig kompetenciamérés alapjan beszamithat6 a tantargy. A
beszamithatd tantargyak részletezett informacioit az 1. 2. 3. 4. melléklet tartalmazza. A
mintatanterv nem teszi lehetdvé a képzés idejének roviditését, igy a képzés legrovidebb ideje 8

félév.
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Mellékletek
1.Melléklet: Az Apolas és betegellatas alapszak — apolé szakirany nappali képzés mintatanterve szerint a 2021/2022 es tanévtél az alabbi
tantargyak tanulmanyi és vizsgakotelezettsége aldl automatikusan felmentést kap az 5 0913 03 01 altalanos apolo okleveles technikus
végzettséggel rendelkezd hallgato

Félév Kod Tantargy neve Szamon | Kredit | Eléfeltétel | Jelleg Eldadas | Gyak. | Ter.gyak. | Beszamitas Egyezés Megjegyzés
kérés mértéke

l. EKAT- | Az egészségiigy és az 0 igen 75%

111-0IN | apolas altalanos ay 2 - K 14 14
alapelvei I. (MSzV)
1. EKAT- | Munka-, tliz- és - 0 igen 80%
113-00N | palesetvédelem Kr 0 28
(MSZVES) a 0
EKVM- apla q i 9
l. ST o "(Fl\a;lpsl;{l;)ozastan L. b 2 ) Ky 14 0 0 igen 90%
EKKE- Asead it i D
I 107-01N 5\1,7 gzi}ggynyuﬁas L ay 2 - K 14 14 0 o o
I. EKTT- | Jogi ismeretek az igen 75%
288-0IN eg'észrségtudoményi b 2 ) K 14 0 0
képzésben 1.
(MSzVE)
I EKTT- | Egészségszociologi igen 100%
289-00N | 3j ismeretek k 2 - Kv 28 0 0
(MSzV)

. ffongN Az egészségligy és Az Igen %

az apolas altalanos CECSZSCEUE
- ay 3 y és az K 14 28 0
alapelvei Il. apolds alt
MSzV) alapelvei I.
1. EKTT- | Jogi ismeretek az igen 75%
288-02N egészségtudomanyi

. k 1 - K 14 0 0
képzésben II.
(MSzV)

1. fg*;\g\lﬂN Egészségfejlesztés 79%
I. (’Pederlgogla, . Kk 2 - K 14 0 0 igen
egészségpedagogia)

(MSzV)
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1. EKAT- i Api igen 80%
114-00N gat;?;:t(e ':/Ia g;? k - Kv 14 0 0 g
1I. EKVM- | Megel6z6 orvostan és 0 igen 75%
200-0IN | n¢pegészségtan I. k - K 42 0
(MSzVES)
M. EKIC- | Idegen nyelv I1I. igen 75%
1‘?’%?2'\‘ (angol) (MSzSVE) . Idegen Kr 0 56 0
131-03N | 1degen nyelv I11. nyelv II.
(német) (MSzSVE)
\VA EKPT- | Készségfejlesztés II. 0 igen 75%
179-02N | (Kommunikacids a - Kr 0 28
tréning) (MSzEV)
V. EKVM- | Téaplalkozastan II. 0 igen 90%
207-02N | (Dietetika) (MS2V) gy - K 14 0 ¢
V. EKPT- | Klinikai pszicholégia Elméleti igen 75%
180-02N | 11. (Apolaslélektan) b pszicholégia Kv 14 0 0
(S2) 1.
VI, EKAT- Elettan- igen 75%
185-01N korélettan
Neurologia 1. k 1., K 14 0 0
Gyodgyszerta
nl.
VI, EKAT- Elettan- igen 75%
184-02N korélettan
Pszichiatria II. k 1., K 14 0 0
Gyodgyszerta
nl.
1. EKIC- igen 75%
132- Latin I. (MSzVE) ay - K 0 28 0
01N
. | EKAT- Elettan- 75%
é?N Belgyogyaszat 1. korélettan
(Belgy. . .
Propedeutika) 9y Funkcional K 0 14 0 19en
(MSz) is anatomia
V.
Il. EKAT- Az 75%
115- | Klinikai gyakorlat I. egészségiig
0IN (Nyari gyakorlat) a y és az Kr 0 0 80 igen
(MSz) apolas alt.
alapelvei I.

12




75%

V. EKAT- | Kilinikai gyakorlat
115-03N | 11, (Nyéri o
gyakorlat: Sebészet, KI'E'k?' _
Belgyogyaszat, gy 3 gya Ior at 0 0 120 igen
Gyermekgyogyasza '
t)
VIII. | EKAT- Klinikai 75%
122-00N | 57akmai gyakorlat ay 6 gyakorlat 0 0 150 | igen
IX.
Cn 43 238 210 350
sen
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2.Melléklet: Az Apolas és betegellatas alapszak — apolé szakirany nappali képzés mintatanterve szerint a 2021/2022 es tanévtél az alabbi
tantargyak tanulmanyi és vizsgakotelezettsége alol a Felnottképzés €s technikusi képzés apolo végzettséggel rendelkezd hallgato
kompetenciamérés alapjan beszamithat6 tantargy

Félév Kod Tantargy neve Szamon | Kredit El6feltétel Jelleg | El6adas | Gyak. Ter.gyak. | Beszamitas | Beszamitds | Megjegyzés
kérés mértéke
I EKEE- | Biofizika, részleges nem irasbeli vizsga
102- képalkotd megallapith
00N | cljarasok és k 2 - K 14 0 0 ato
miiszaki
ismeretek (MSzV)
. EKEE- Lrobiol részleges 60% irasbeli vizsga
144- Mikrobiologia
00N (MSzV) k 2 K 14 0 0
V. EKVM- | Gyermekgyogyaszat Elettan- 0 részleges nem irasbeli tesztvizsga
203-01L | I. (MSzV) k 2 korélettan I1., K 14 0 megallapith
Gyoégyszertan . atd
V. EKVM- s . 0 részleges nem irasbeli tesztvizsga
203-04L Gyermekgyogyds k 2 Gye{mekgyog K 14 0 megéallapith
zat V. yaszat I. ato
VI. EKVM- Elettan- részleges 50% irasbeli tesztvizsga
147- o korélettan 1II.,
04N Nogyogyaszat IV. k 1 Gybayszertan K 14 0 0
l.
V1. EKVM- részleges 65% Vizsga: irasbeli
205- tesztvizsga
06N
Hianyzd kompetenciak:
, Az ovarialis és
y Ellettan'n endometrialis ciklus,
Sziilészet V. k (I ettan I, - 14 0 0 Sterilitas,
yogyszertan infertilitas,asszisztalt

reprodukcids
technikak,
Magyarorszag és a
vilag demografiai
valtozasali,

14




Csaladtervezés,
Fogamzasgatlas,
Terhességmegszakitas,
IU eszko6zok,
Meddgvététel,
Valtozaskora,
Hormonpotlas, A méh
siillyedése, eldesése,
Vizeletcsepegés,
M¢henkiviili terhesség,
Also-felsé genitalis
traktus betegségei,
Nogyogyaszati mtétek
javallatai-
ellenjavallatai,
Kivizsgalas,
Tajékoztatas,
El6készités,
Sebellatas,Sebgyogyula
S

VII. EKSO- | Aneszteziologia Belovéoviszat részleges 60% irasbeli/szobeli vizsga
137- és intenziv terapia 3 EYO8Y K 14 28
02N 1. I.
Ossze
sen 13 98 28
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3.Melléklet: Az Apolas és betegellatas alapszak — apolé szakirany levelezé képzés mintatanterve szerint a 2021/2022 es tanévtél az alabbi
tantargyak tanulmanyi és vizsgakotelezettsége alol automatikusan felmentést kap a Felnottképzés és technikusi képzés apold végzettséggel
rendelkezd hallgaté

Félév Kod Tantargy neve Szamon | Kredit | Eléfeltétel | Jelleg Eldadas | Gyak. | Ter.gyak. | Beszamitas Egyezés Megjegyzés
kérés mértéke

1. EKAT- | Az egészségiigy és az 0 igen 5%

111-01L | 4polas altaldnos ay 2 - K 14 14
alapelvei 1. (MSzV)
. EKAT- Munka-, tliz- és - 0 igen 80%
113-00L | palesetvédelem Kr 0 28
(MSzVES) a 0
EKVM- apla A . ?
: 207-01L (Tl\a;lpskzl?/()OZaStan b b 2 - Kv 14 0 0 1gen 90%
EKKE- bsegélynyijts - ?
I EKTT- | Jogi ismeretek az igen 7%
288-01L eg’észrségtudoményi b 2 . K 14 0 0
képzésben 1.
(MSzVE)
I. EKTT- | Egészségszociologi igen 100%
289-00L | aj ismeretek k 2 - Kv 28 0 0
(MSzV)
. fﬁ%& Az egészségligy és Az o .
az apolas altalanos cgesEseRue
) ay 3 y és az K 14 28 0
alapelvei Il. R
(MS2V) apolas a_lt.
alapelvei I.
Il. EKTT- | Jogi ismeretek az igen 7%
288-02L egészségtudomanyi
. k 1 - K 14 0 0
képzésben I1.
(MSzV)

1. |159§V0'\1AL Egészségfejlesztés 79%
I (Pedagogia, K 2 . K 14 0 0 igen
egészségpedagdgia)

(MSzV)

16




EKAT- i AD1 - 5
Il. e gaf;T;?t(e;/lag;; K i Ky 14 0 0 igen 80%
1I. EKVM- | Megel6z6 orvostan és 0 igen 75%
200-01L | ngpegészségtan 1. k - K 42 0
(MSzVES)
M. EKIC- | Idegen nyelv I1I. igen 75%
0133,3'L (angol) (MSzSVE) . Idegen Kr 0 56 0
Ekic- | ldegen nyelv I1I. nyelv II.
131-03L | (német) (MSzSVE)
\VA EKPT- | Készségfejlesztés II. 0 igen 75%
179-02L | (Kommunikécios a - Kr 0 28
tréning) (MSzEV)
V. EKVM- | Téaplalkozastan II. 0 igen 90%
207-02L | (Dietetika) (MS2V) gy - K 14 0 :
V. EKPT- | Klinikai pszicholégia Elméleti igen 75%
180-02L | 11. (Apolaslélektan) b pszicholégia Kv 14 0 0
(S2) 1.
VI. EKAT- Elettan- igen 75%
185-01L korélettan
Neurologia 1. k 1., K 14 0 0
Gyodgyszerta
nl.
VI. EKAT- | Pszichiatria II. k Elettan- K 14 0 0 igen 75%
184-02L koérélettan
1.,
Gyodgyszerta
nl.
l. EKIC- | Latin I. (MSzVE) aQy - K 0 28 0 igen 75%
132-01L
[1l. | EKAT- | Belgyogyaszat 1. ay Elettan- K 0 14 0 igen 75%
177-01L | (Belgy. korélettan
Propedeutika) 1.
(MSz) Funkcional
is anatomia
V.
Il. EKAT- | Klinikai gyakorlat I. a Az Kr 0 0 80 igen 75%
115-01L | (Nyari gyakorlat) egészségiig
(MSz) y és az
apolas alt.
alapelvei I.
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V. EKAT- | Klinikai gyakorlat ay 3 Klinikai 0 0 120 igen 75%
115-03L 1 qp., (Nyari gyakorlat
gyakorlat: Sebészet, l.
Belgyogyaszat,
Gyermekgyogyasza
t)
VIII. | EKAT- | Szakmai gyakorlat ay 6 Klinikai 0 0 150 igen 75%
122-00L gyakorlat
IX.
Ossze 43 238 210 350
sen
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4. Melléklet: Az Apolas és betegellatas alapszak — apolé szakirany levelezo képzés mintatanterve szerint a 2021/2022 es tanévtél az alabbi
tantargyak tanulmanyi és vizsgakotelezettsége aldl a Feln6ttképzés és technikusi képzés apold végzettséggel rendelkezd hallgato
kompetenciamérés alapjan beszamithat6 tantargy

Félév Kéd Tantargy neve Szamon | Kredit Elofeltétel Jelleg Eldadas Gyak. Ter.gyak. | Beszamitas | Beszamitas | Megjegyzés
kérés mértéke
I EKEE- | Biofizika, részleges nem irasbeli vizsga
102-00L | képalkotd megallapith
eljarasok és k 2 - K 14 0 0 ato
miiszaki
ismeretek (MSzV)
1. EKEE- | Mikrobiologia részleges 60% irasbeli vizsga
144-00L | (MSzV) k 2 - K 14 0 0
V. EKVM- | Gyermekgyogyaszat Elettan- 0 részleges nem irasbeli tesztvizsga
203-01L | I. (MSzV) k 2 korélettan II., K 14 0 megallapith
Gyodgyszertan [ ato
V. EKVM- Gvermekevoovas Gvermekevé 0 részleges nem irasbeli tesztvizsga
203-04L | Y £Yogy k 2 yermexgyog K 14 0 megallapith
zat V. yaszat L. ato
VI. EKVM- részleges 50% Vizsga: irasbeli
147-04L tesztvizsga
Hianyz6 kompetenciak:
Az ovarialis és
endometrialis ciklus,
Sterilitas,
infertilitas,asszisztalt
Elettan- reprodukcios
o korélettan II., technikak,
Négyodgyaszat IV. k 1 Gybayszertan K 14 0 0 Magyarorszag és a

vilag demografiai
valtozasali,
Csaladtervezés,
Fogamzasgatlas,
Terhességmegszakitas,
1U eszko6zok,
Meddovététel,
Valtozaskora,
Hormonpotlas, A méh

19




siillyedése, eléesése,
Vizeletcsepegés,
M¢henkiviili terhesség,
Also-felsd genitalis
traktus betegségei,
Nogyodgyaszati mtétek
javallatai-
ellenjavallatai,
Kivizsgalas,
T4jékoztatas,
ElGkészités,
Sebellatas,Sebgyogyula
S

VI. EKVM- Elettan- részleges 65% irasbeli tesztvizsga
205-06L bré
Sziilészet VI, 1| KorclettanIL, | 14 0
Gybgyszertan
l.
VII. EKSO- | Aneszteziologia Belovéevészat részleges 60% irasbeli/szdbeli vizsga
137-02L | ¢s intenziv terapia 3 egycl)igyasza K 14 28
1. '
Ossze
sen 13 98 28
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5.Melléklet:

Nyiregyhazi SZC Zay Anna Technikum és Kollégium

Képzési program egyéni oraterve

ALTALANOS APOLO
3 éves képzés

Evfolyama 1/13 Csoportb | 2/14 Csoportb | 3/15 Csoportb
ontott ontott ontott
project project project
ora ora ora
1/13 2/14 3/15

Tanulési Tananyag-egység, illetve a tematikai egységek megnevezése Az évfolyam Osszes 6raszdma

teriilet

megnevezése

Munkavallalé | Munkavallal6i ismeretek 18

| ismeretek Munka- balesetvédelem, betegbiztonsag 27

Tanulasi teriilet 6sszoraszama: 45

Kommunikic | Kommunikaci6 alapjai 9

16 alapjai Egészségiigyi terminologia 18

Egészségiigyi informatika 9
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Kommunikacid 18
Tanulasi teriilet 6sszoraszama o4
Emberi test és | Emberi test és miikodése 36
miikodése Szakmai kémia és biokémiai alapok 51
Szakmai fizika és biofizikai alapok 36
Sejt biologia 36
Az emberi test felépitése 18+18
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 195
Apolastan Altaldnos apolastan és gondozastan 90
gondozastan | Alapapolas- gondozas 72
Alapvetd higienes rendszabéalyok 18
Gydgyszertani alapismeretek 18
Iranyitott gyogyszerelés 36
Elsésegélynyujtasi alapismeretek 18+17
Rehabilitacios alapismeretek €s fizioterapia 54
Altalanos laboratériumi alapismeretek 18
Komplex klinikai szimulaciés gyakorlat 21
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 54 291+17=
308
Szociologia alapjai 18
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Pszichologia alapjai 18
] Népegészségtan egészség fejlesztés 18
Tarsad’alo-m Pedagogiai- betegoktatési alapismeretek 18 18
tudomanyi
ismeretek Egészségligyi etikai €s betegjogi alapismeretek 9
Egészségligyi jog és etika alapjai 18
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 99
Klinukumi Sziilészet n6gyogyaszat klinikuma 18
ismeretek és | Neurologia klinikuma 18
apolastanuk | Pszichiatria klinikuma 18
Geriatria klinikuma 18
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 18
Belgyogyaszat és dpolastana 47+45
Sebészet és apolastana 36+18
Tanulasi teriilet 6sszoraszama: 72 101+63=
164
Munkavallalé | Munkavallal6i idegen nyelv 72
i idegen nyelv
Tanulasi teriilet 6sszoraszama: 72
Apoléi Biokémia 18
alapozé Biofizika 18
ismeretek Sejt biologia II. 18
Mikrobiologia 18
Kozegészségtan jarvanytan 36
Anatdmia €lettan korélettan 54
Tanulasi teriilet 6sszoraszama: 162
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Egészségiigyi | Egészségiigyi etikai eset tanulméanyok 16

kommu Egészségligyi jogi eset tanulmanyok 16

ikacio Egészségligyi informatika 16
Egészség pszichologia 32
Tanulasi teriilet 6sszoraszama: 64 16

Apoléi Egészségiigyi terminologia II 16

szakmai Gyogyszertan-alkalmazott gyogyszertan 34

ismeretek Apoléikompetenciaju propedeutika és diagnosztika 9
Tanulasi teriilet 6sszoraszama: 59

Klinikumi Belgyogyaszat és szakapolastana 36

szakapolastan :

i ismeretek Sebészet és hatarteriileteinek apolastana 36
Pszichiatriai betegek apolasa 36
Neuroldgia és szakapolastana 31
Infektologia és szakapolastana, infekcidkontroll 18
Kisklinikumi ismeretek és szakapolastan 31
Gyermekbelgydgyaszati alapok és apolasi sajatossagok 27
csecsemo- €és gyermekkorban
Csecsemo ¢€s gyermekapolasi ismeretek 31
Stirgdsségi ellatas gyermekkorban és apolastana 18
Sziilészet-négyogyaszati betegek apolasa 18
Kozosségi ellatas és szintereinek szaképoldstana 27
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Gerontologia és szakapolastana

45

Onkologia ¢és szakapolastana 36
Hospice ellatas és szakapolastana, otthonapolas 31
Kritikus allapott beteg ellatasa 36
Tanulasi teriilet 6sszoraszama: 233 31 90 103
Apoloi Népegészségtan 16
alapozo Egészségnevelés-egészségfejlesztés 16
ismeretek Egészségszociologia 16
Tanulasi teriilet 6sszoraszama: 48
Apolo6i Klinikai taplalas 16
szakmai Pedagogia 16
ismeretek
Tanulasi teriilet 6sszoraszama: 32
Osztalyfonoki 18 18 16
Projekt 62
vizsgafelkészi
t6
Projekt 31
szamonkérés
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1 éves képzés

Evfolyama

9.

10. 11.

12.

13.

Tanulasi
terilet
megnevezése

Tananyag-egység,
illetve a tematikai
egységek
megnevezese

Az évfolyam Osszes draszama

Egészségszocioldgia

16

Egészségligyi
kommunikacio -
konfliktuskezelés —
krizis

menedzsment

16

Tanulasi
Osszoraszama:

tertilet

32

A tananyag-, illetve a tematikai egységek megvaldsitasa sordn alkalmazott modszerek €s munkaformak

Projekt alapu foglalkozasok
tartalma, 6raszama ¢és
ajanlott szervezési modja
(napi projekt, projektnapok,
illetve projekthetek):

Projektfeladat 1.

»Halmozott
érzékszervi karosodas”

Tartalmi ismertetés

34 éves nagyotthallo ferfibeteg,
otthondaban védoszemiiveg nélkiil
meszelt. A munkalatok kézben a
szeme mésszel sériilt. Jelenleg
nem lat, sulyos szemsériilése
miatt maradando
lataskarosoddst szenvedett.

7 ora

1 projektnap
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A beteg egyediil él, mindennapi
életvitele nehézségekbe iitkozik.

Szakmai

Ismeri a  kommunikécio
modjat 1atas-, hallas-, beszéd-
és értelmi fogyatékos
emberrel.
Ismeri a segitd beszélgetés
alapjait.

Teljesen onalléan

Szakmai

Munkajahoz kapcsolodo
egészségfejlesztési
tevékenységet folytat.

Teljesen 6nalldan

Szakmai

Ismeri a tarsadalmi
rétegzOdést, az egészséget,
mint értéket, az egészségi
allapotot az ¢letmoddot €s a
betegek/fogyatékkal ¢lok

tarsadalmi helyzetét.

1 6ra

Teljesen 6nalloan

Evfolyama 9. 10. 11. 12. 13.
Tanulési teriilet | Tananyag-egység, illetve a tematikai egységek megnevezése Az évfolyam Osszes oraszdma
megnevezeése
Sziilészet-ndgyodgyaszati betegek apolasa 42
Onkologia és szakapolastana 135
Hospice ellatas és szakapolastana, otthonapolas 31
47

Kritikus allapotu beteg ellatasa
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Belgyogyaszat és szakapolastana 90
Sebészet és szakapolastana 31
Kisklinikum ¢és szakapolastana 31
Infektoldgia és szakéapolastana 18
Neurologia és szakapolastana 18
Pszichiatria és szakapolastana 18
Gyermekgyogyaszat és szakapolastana 31
Sztoma ellatas és sebkezelés 119
Osztalyfonoki ora 31

A tananyag-, illetve a tematikai egységek megvaldsitasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Projekt alapu foglalkozasok
tartalma, 6raszama és
ajanlott szervezési modja
(napi projekt, projektnapok,
illetve projekthetek):

Projektfeladat | Tartalmi ismertetés (6ra) | Pl. napi Pl Feliigyelet mellett végezhetd
1. projektsav

Osztdlyra 57 éves ferfi beteg | 16 ora | projektsav | PL Ondlléan végezhetd

érkezik Hyperthyreosis

korkeppel. A  betegnek az

utobbi idoben magas

vérnyomds értékei vannak

(legkiugrobb mért  értéke
210/100 Hgmm), Hypertonia
iranyaban kivizsgalas valik

sziiksegesseé. Fejfajasra
panaszkodik, mely jellege
liikteto, a  beteg  sajat
bevallisa  szerint  VAS:§
besoroldsu. Kialakult
latdaszavara miatt
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biztonsagérzete csokkent,
mely miatt fizikai aktivitasa is
hanyatlott. Szapora
szivverese miatt (P:119/min)
papitatio érzést tapasztalt.
Nyaki  diszkomfort  érzése
zavarja taplalék és folyadék
bevitelnél, Meg  neheziti
mindennapjait. Szorong, fél
betegségei kimenetele miatt.
Testtomege 1 hét alatt 3
kilogrammot csokkent.
Orbitabol kiemelkedd bulbus
miatt a beteg tekintete riadt,
szeme ég, viszket,
szemdpolasra a beteg eddig
nem figyelt.

Szakmai Ismeri az endocrin- 2 6ra Instrukcid alapjan
rendszer klinikumi és részben 6nalloan
apolasi specialitasait

Szakmai Ismeri a szembetegek 10 6ra Instrukcid alapjan
klinikumi és &polasi részben onalldan
specialitasait

Szakmai Ismeri az dpolasi folyamat | 4 ora Teljesen onalloan

tervezési és kivitelezési
szabdlyait.
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A tanulasi teriilet megnevezése Projekt alapu | Egyéb foglalkozasok (0ra) | A tanulasi teriilet
foglalkozasok (6ra) foglalkozasainak  Osszes
oraszama
1. Egészségligy agazati alapoktatas 7 ora 25 ora 32 ora
2. Klinikumi szakapolastani ismeretek 16 ora 626 6ra 642 6ra
3. Projekt vizsgafelkészités 20 ora 40 ora 60 6ra
4. Projekt szdmonkérés 10 6ra 21 ora 31 6ra
A tanulasi teriiletek 6sszes oraszama: 53 ora 712 ora 765 ora
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