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1. Hallgatói fórum 2018. szeptember 1 alkalom DE-EK

A VFSZ a hallgatói toborzás jegyében hallgatói 

fórumot szervez. A szakkollégisták előadásai, 

prezentációi a tagsággal járó élményeket, 

tapasztalatokat, sikereket mutatják be.

A szakkollégisták előadásai, prezentációi a tagsággal járó 

élményeket, tapasztalatokat, sikereket mutatják be.

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

2. Felvételi 2018. szeptember 1 alkalom DE-EK A VFSZ felvételit hidet.

A felvételi, amelyre szeptemberben kerül sor.  Itt a 

Szakkollégium Igazgatója, a bizottsági tagok vesznek részt, 

ahol megtárgyaljuk a szakmai kritériumokat és ismertetjük a 

szabályzatot. 

Felvételi Bizottság, 

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina,  Famos Joseph

3.
,,Kutatók éjszakája" programon való 

segítő részvétel, előadás
2018. szeptember 1 alkalom DE-EK pszichológia, egészségügy, szociális munka

A szakkollégium tagjai előadást tartanak a "Külföldi tanulás" 

témában . Az előadást követően szabad beszélgetés 

következik ahol a hallgatók kérdéseket tehetnek fel.

Szociális és 

Társadalomtudományi 

Intézet

4. Kapcsolatépítés az új tagokkal 2018. október 1 alkalom DE-EK Kapcsolatépítés az új tagokkal.

Az "régi" szakkolisok próbálják megismerni a leendő 

verzárosokat szakmailag és emberileg is. Célja, hogy a 

felvételizők megismerhessék a kollégistákat (illetve viszont), 

egymást és természetesen magát a kollégiumot.

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

5. Szakkollégiumi ülés 2018. október 1 alkalom DE-EK A VFSZ tagjai összegyűlnek.
A VFSZ tagjai összegyűlnek és megvitatják az aktuális 

kérdéseket.

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

6. Szakirányú kurzus 2018. november 28 óra DE-EK Kutatásunk előrelépése

A hallgatók bővebb információt szerezhetnek a különféle 

stasztikai programokról. Ezzel segítséget kapnak kutatásaik 

empirikus részéhez. 

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

7. Dexpo 2018 2018. november 2 alkalom Debrecen

Ötletként, idézettel díszített cukorkàt, Verzár 

Szakkolis tagokról készült fotókat, Verzàrosok 

által kiadott publikàciót tartalmazna a Stand.

A Verzár Frigyes Szakkollégiumről tájékoztatás, 

információközlés

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

8. Szakirányú kurzus 2018. december 28 óra DE-EK Prezentáció fejlesztése

Kurzus keretében elsajátíthatunk olyan előadási technikákat, 

trükköket  a Prezi nevezetű program használatáról kapunk 

bővebb tájékoztatást, amivel a hallgatók élvezetessé, 

színesebbé tehetik az előadásaikat.

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

9. Cipősdoboz gyűjtés/ jótékonyság 2018. december 1 alkalom DE-EK

 Nyíregyházi Szociális és Gyermekjóléti Központ 

felkérésére, akàr alsóbb, illetve felsőbb évesek 

óràján, néhány perc erejéig felhívnánk a 

figyelmet a gyűjtés fontosságára.

Gyűjtés, támogatás, hozzájárulás 
Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

10. Csapatépítő program 2018/2019-as tanév őszi szemesztere 1 alkalom DE-EK tankonyha

A szakkollégista tagok csoportos találkozása. 

Közösen elkészített és elfogyasztott étel, 

például palacsinta készítése.

Beszélgetés, közös étkezés
Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

11. Speak out 2018/2019-as tanév őszi szemesztere 1 alkalom DE-EK
Különböző témák megvitatása angol nyelven. 

Mellette és ellene való érvelés.
 Különböző és aktuális kérdések megvitatása. 

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

12. DE-EK TDK előadások 2019. február 1 alkalom DE-EK
Több VFSZ tag tervezi TDK-n előadását, 

kutatásáról szóló eredmények prezentálását.
A hallgatók kutatásaikat publikálják

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

13. Félév záró vacsora 2019. február 1 alkalom Nyíregyháza

A Verzár Frigyes Szakkollégium hallgatói és 

oktatói tagsága együtt ünnepli a legutóbbi év 

közös sikereit, élményeit, tapasztalatait egy 

vacsora keretében.  

Vacsora, Beszélgetés, Társasjáték
Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

14. Szakkollégiumi ülés 2019. március 1 alkalom DE-EK A VFSZ tagjai összegyűlnek.
A VFSZ tagjai összegyűlnek és megvitatják az aktuális 

kérdéseket.

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

15. Hallgatói fórum 2019. március 1 alkalom DE-EK

A VFSZ a hallgatói toborzás jegyében hallgatói 

fórumot szervez. A szakkollégisták előadásai, 

prezentációi a tagsággal járó élményeket, 

tapasztalatokat, sikereket mutatják be.

A szakkollégisták előadásai, prezentációi a tagsággal járó 

élményeket, tapasztalatokat, sikereket mutatják be.

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

Programterv 2018/2019-es tanév



16. Felvételi 2019. március 2 alkalom DE-EK A VFSZ felvételit hidet.

A felvételi, amelyre szeptemberben kerül sor.  Itt a 

Szakkollégium Igazgatója, a bizottsági tagok vesznek részt, 

ahol megtárgyaljuk a szakmai kritériumokat és ismertetjük a 

szabályzatot. 

Felvételi Bizottság, 

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina,  Famos Joseph

17. Kapcsolatépítés az új tagokkal 2019. április 1 alkalom DE-EK Kapcsolatépítés az új tagokkal.

Az "régi" szakkolisok próbálják megismerni a leendő 

verzárosokat szakmailag és emberileg is. Célja, hogy a 

felvételizők megismerhessék a kollégistákat (illetve viszont), 

egymást és természetesen magát a kollégiumot.

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

18. III. Nyíregyházi Ifjúságkonferencia 2019. április 1 alkalom DE-EK 
Ifjúságkonferencia a DE-EK; a Nyíregyházi 

Ifjúsági Kerekasztal, 

Plenáris előadásokon, Workshopon való részvétel a 

szakkollégium képviseletében. 

Dr. Huszti Éva - főiskolai 

docens, Horváth Cintia, 

Orgován Valentina, Famos 

Joseph

19. Évzáró vacsora 2019. május 1 alkalom Nyíregyháza

A Verzár Frigyes Szakkollégium hallgatói és 

oktatói tagsága együtt ünnepli a legutóbbi év 

közös sikereit, élményeit, tapasztalatait egy 

vacsora keretében.  

Vacsora, Beszélgetés, Társasjáték
Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

20. Tréning
2018/2019-as tanév tavaszi 

szemesztere
1 alkalom DE-EK Énhatékonysági tréning

A szakkollégisták tréning formájában fejleszthetik 

hatékonyságukat, előadásmódjukat, valamint 

problémamegoldó készségeiket. 

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

21. Csapatépítő program
2018/2019-as tanév tavaszi 

szemesztere
1 alkalom DE-EK tankonyha

A szakkollégista tagok csoportos találkozása. 

Közösen elkészített és elfogyasztott étel, 

például palacsinta készítése.

Beszélgetés, közös étkezés
Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

22. Beszéld ki
2018/2019-as tanév tavaszi 

szemesztere
1 alkalom DE-EK

Különböző témák megvitatása. Mellette és 

ellene való érvelés.
 Különböző és aktuális kérdések megvitatása. 

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph

23. Kultúrális tevékenységek 2018/2019-as tanév 1 alkalom 4400, Nyíregyháza Szegfű u. 75.

Csoportos Mozilátogatás, valamint a 

Nyírplázában található Camelot Katlan kijutós 

játék 

Beszélgetés, film nézés, egy csapatként összefogva megoldani 

a Camelot Katlan feladatait

Horváth Cintia, Orgován 

Valentina, Famos Joseph


